AVONDLESSEN in BRUGGE

Tai Chi en Qigong

(Taiji 37 Vorm en Taijiwuxigong)

Bevrijd jezelf van afvalstoffen,
spanningen en blokkades

BUQ/INSTITUUT



Meester Shen Jin

Shen Jin (°Shanghai)

is directrice en be-

langrijkste leraar van

het Bugi Instituut. Zij

behaalde een diploma

in traditionele Chine-
. se geneeskunde en
‘4 begon op negenjarige
leeftijd bij haar vader Dr. Shen
Hongxun taijiguan en gigong te
studeren. Op haar 21e begon ze zelf
les te geven en werd de jongste
vrouwelijke meester in de geschie-
denis van qigong. Ze onderwijst al
meer dan 25 jaar Taijiwuxigong,
taijiquan en de 12 E-mei daocyin op
internationaal niveau en heeft de
zelfde “lege kracht” ontwikkeld als
die waarvoor haar vader wereld-
beroemd is.

Lessen in Brugge

Lestijden

Taiji 37 Vorm
Dinsdag 19.15-20.15

Taijiwuxigong
Dinsdag 20.15-21.30

Adres

Sint Lodewijkscollege
Spoorwegstraat 250

8200 St. Michiels - Brugge

Info en lesdata
050 34 68 06 / www.cultuurweb.be

Meester Shen Jin geeft ook les
in Brussel, Gent en Antwerpen

BUQ/ INSTITUUT BELGIE B.V.B.A.

info@bugi.net www.buqi.net



